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Valtuustoaloite Kemijarven kaupungin 65-v ja sita vanhemmilie
tarkoitetusta liikuntapalvelusetelista

Palvelusetelin tavoitteena on aktivoida Kemijdrven kaupungin kirjoilla olevia
65-vuotiaita ja sitd vanhempia henkil6ita terveyden yllépitamiseen ja tapaturmien
ennaltaehkaisyyn tavoitteellisen liikkkumisen kautta.

Palvelusetelin saaja sitoutuu vahintddn puolen vuoden tavoitteelliseen ohjattuun
liikuntaharjoitteluun. Liikkumisen vaikuttavuutta seurataan valitun liikuntalajin
ominaisilla,  yleisesti  hyvdksytyilla  kansallisilla  mittareilla  harjoittelun
aloitustilanteessa,  harjoittelukauden  aikana  (tarvittaessa) sekd jakson
harjoittelujakson  paattyessd. Kyseeseen voi tulla esimerkiksi ohjattu
kestavyysharjoittelu tai voimaharjoittelu.

Palvelusetelin arvo voi olla 10 euroa tai suurempikin. Palveluseteli voidaan myontaa
kaksi kertaa vuodessa, puolivuosittain 40 palvelusetelid, yhteensa 80 palvelusetelia
vuodessa. Palvelusetelin arvon ylittdvan osuuden palvelusetelin kayttdja maksaa
suoraan hyvaksytylle lilkkuntapalvelutuottajalle.

e Palveluseteli haetaan Kemijarven kaupungilta erilliselld lomakkeella tai muulla
kaupungin maarittelemalla tavalla..

e Palveluntuottajan  tulee  olla  hyvdksytty  Kemijdrven  kaupungin
liikuntapalvelusetelin palveluntuottajaksi.

e Palvelusetelin saaja voi valita Kemijarven kaupungin hyvaksymista
liikuntapalvelutuottajista sen yrityksen, missa setelin kdyttaa.

e Palveluntuottaja laskuttaa edelleen Kemijdrven kaupunkia kéytettyjen
palvelusetelien maaran mukaisesti.
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